
Das nimmst du mit:
1) Klarheit über deine Wünsche
2) spürbare Entlastung für Kopf & Körper 
3) und einen konkreten, machbaren
nächsten Schritt.

Workshop für Frauen: Mut zur Veränderung und
dein innerer Kompass.

Kennst du das?
Du funktionierst nur noch und bist abends
komplett ausgelaugt.
Du bist immer die „liebe Kollegin“, die über ihre
eigenen Grenzen geht.
Du hoffst von Urlaub zu Urlaub, aber es verändert
sich nichts.

Samstag, 14.11.2026
14:00-18:00

The Sanctuary, Fuchsthallergasse 11/29
1090 Wien 

Early Bird bis 16.10.: 65 € · Regulär: 80 €

Wer begleitet dich?

Verena Roßmann 
Lebens- und
Sozialberaterin & 
Begleiterin für deinen
beruflichen Neubeginn

Mehr von mir findest du 
auf Instagram! 

Fo
to

: C
hr

ist
ia

n 
Ö

se
r

Beruflich unzufrieden?
 - Zeit für einen
Neubeginn! 

Werde Teil der Community! 

Zur Anmeldung
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